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本当の餅はだ本当の餅はだ
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た
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〜

近
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ヨ
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シ
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！

ヨ
イ
シ
ョ
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杵
柄
や
！

杵
柄
や
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12
月
23
日
、
あ
ま
の
里
で
は
恒
例

の
餅
つ
き
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。
ノ

ロ
ウ
イ
ル
ス
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が

流
行
し
て
い
る
た
め
開
催
が
危
ぶ
ま

れ
ま
し
た
が
、
お
天
気
に
も
恵
ま

れ
、
大
賑
わ
い
の
年
末
行
事
と
な
り

ま
し
た
。

　

つ
き
た
て
の
お
餅
を
、
ぜ
ん
ざ
い

・
き
な
こ
・
砂
糖
醤
油
・
大
根
お
ろ

し
と
様
々
な
味
で
楽
し
む
の
も
あ
ま

の
里
の
恒
例
。「
美
味
し
い
〜
、
や

わ
ら
か
い
わ
〜
」
と
あ
ち
こ
ち
で
笑

顔
と
笑
い
声
が
響
き
ま
し
た
。

　

餅
が
出
来
る
の
を
待
っ
て
い
る
間

に
、
ほ
か
ほ
か
の
焼
き
芋
も
振
る
舞

わ
れ
た
の
で
、
焼
き
芋
と
お
餅
で

「
お
昼
ご
は
ん
は
い
ら
な
い
わ
〜
」

と
い
う
方
が
続
出
!?

　

今
年
も
良
い
年
が
迎
え
ら
れ
そ
う

で
す
。

　

旧
年
中
は
、
社
会
福
祉
法
人
虹
の
会
へ
の
ご
支
援
ご

協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
も
、
地
域
の
皆
さ
ま
や
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
頂
い
て
い
る
皆
さ
ま
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
、

全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
。
今
後
と
も
変
わ
ら
ぬ

お
引
き
立
て
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

あい＊
らぶ＊
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ヘルパー
ステーション

デイサービス

木かげ

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

お茶の準備

　

旧
年
中
に
賜
り
ま
し
た
ご
厚

情
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す

と
共
に
本
年
も
倍
旧
の
お
引
き

立
て
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
も
利
用
者
様
の
沢
山
の

笑
顔
が
見
ら
れ
る
よ
う
、
様
々

な
行
事
や
企
画
に
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

一
緒
に
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ

を
歌
い
、
ビ
ン
ゴ
ー
ゲ
ー
ム
を

し
ま
し
た
。
大
き
な
ケ
ー
キ
に

驚
か
れ
、
切
り
分
け
て
配
る
と

「
あ
ん
た
の
方
が
大
き
い
な
」

な
ど
盛
り
上
が
り
、
美
味
し
そ

う
に
食
べ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

久
し
ぶ
り
に
大
井
戸
公
園
に

バ
ラ
を
見
に
行
き
ま
し
た
。
色

と
り
ど
り
な
バ
ラ
が
あ
り
、

「
こ
ん
な
色
の
バ
ラ
も
い
い

ね
」
と
皆
様
喜
ば
れ
て
い
ま
し

た
。

　

初
め
て
の
雨
の
文
化
祭
と
な

り
、
出
店
の
売
れ
行
き
も
心
配

し
ま
し
た
が
み
ご
と
完
売
！
恒

例
と
な
っ
た
阿
波
踊
り
も
会
場

一
体
と
な
り
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。

昨
年
末
の
行
事
報
告
で
す
！

ク
リ
ス
マ
ス
会
♪

バ
ラ
の
お
花
見
♪

ふ
る
里
文
化
祭
♪

　あけましておめでとうござい
ます。
　新しい年を迎えると、気持ち
もピンと引き締まります。
　地域の方に頼りにしてもらえ
る事業所として成長できるよ
う、昨年の反省をしっかりして、
新たな目標に向かって職員一
同、力を合わせて頑張ります。
 もみじ　松岡

　あけましておめでとうござい
ます。本年も何卒宜しくお願い
致します。
　昨年は色々お世話になりあり
がとうございました。
　今年は巳年と言う事もあり、
蛇の如くしっかり地に足をつけ
地盤を固め、皆様に安心して過
ごして頂ける様さくらの職員一
同励んで参ります。どうぞよろ
しくお願い致します。
 さくら　今仲

　新年あけましておめでとうご
ざいます。
　年末には大きな選挙もあり、
国の体制も変わり、今年はきっ
といいことがあると期待してい
ます。私たち職員も、皆様に
「選んでいただけるみのり」を
目標に頑張って行きたいと思っ
ています。昨年同様、今年もよ
ろしくお願いいたします。
 　みのり

　昨年は、居宅に１名、ヘルパ
ーステーションに１名と新人が
２名入社して来られ新鮮な空気
が入り、笑顔が絶えない賑やか
な事業所になりました。
　2013年度は職員一同、初心を
忘れず、利用者様や家族の気持
ちに添った援助を心がけて行き
たいと思います。
　今後ともわかくさを宜しくお
願いいたします。
 わかくさ　職員一同

　新年あけまして
おめでとうございます。
　今年は巳年！この干支のよう
に、地面をしっかり這って、長
期に活躍できる事業所になるよ
うに努めていきます。介護職に
おいても、一貫した指導によ
り、技術や人間性を向上心を持
ちながら勉強していきたい。今
年は、そういう「なにわ」を目
指していきますので、よろしく
お願いいたします。
 なにわ　職員一同

もみじ

なにわ

みのり

さくら

わかくさ
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皆
様
お
元
気
で
新

年
を
お
迎
え
の
こ
と

と
存
じ
ま
す
。

　

今
年
は
近
年
ま
れ

に
み
る
寒
冬
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
や
体
調
管
理
に

気
を
付
け
て
お
過
ご

し
く
だ
さ
い
。

楽
し
く
、
た
め
に
な
る
学
習
会
で
し
た

楽
し
く
、
た
め
に
な
る
学
習
会
で
し
た

　

兵
庫
県
の
委
託
事
業
と
し
て
、
地
域
の
方
々
向
け
の
認
知
症

予
防
教
室
と
介
護
技
術
講
習
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

認
知
症
に
関
す
る
学
習
を
行

っ
た
後
に
、
ゲ
ー
ム
や
歌
に
よ

　

兵
庫
県
介
護
技
術
普
及
事
業

の
一
環
で
高
齢
者
の
身
体
状
況

に
つ
い
て
（
発
熱
時
・
転
倒
時

・
誤
嚥
時
の
対
応
）
の
学
習
会

を
行
い
ま
し
た
。

　

要
介
護
に
な
る
要
因
や
骨
粗

鬆
症
の
リ
ス
ク
、
意
識
混
濁
時

の
対
応
な
ど
、
み
な
さ
ん
熱
心

に
聞
か
れ
て
い
ま
し
た
。

認
知
症
予
防
教
室

介
護
技
術
講
習
会

る
「
頭
の
体
操
」
や
、
認
知
症

タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
を
用
い
て
「
脳

の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
」
を
行
い
ま

し
た
。
地
域
の
老
人
会
の
方

や
、
利
用
者
家
族
の
方
な
ど
30

名
ほ
ど
参
加
さ
れ
、
楽
し
い
学

習
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

喉
に
物
が
つ
か
え
た
時
の
対

応
と
し
て
、
背
部
叩
打
法
や
ハ

イ
ム
リ
ッ
ク
法
を
実
践
を
加
え

て
行
い
、

「
今
は
出
来

る
け
ど
い
ざ

と
な
っ
た
ら

冷
静
に
対
応

で
き
る
か

な
？
」
と
み

な
さ
ん
真
剣

に
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
か
ら
、
脱
水
時
の
対
応
や

嘔
吐
物
の
処
理
方
法
な
ど
質
問

が
あ
り
、「
聞
け
て
よ
か
っ

た
」「
分
か
り
や
す
か
っ
た
、

自
宅
で
も
対
処
方
法
が
理
解
で

き
ま
し
た
」
な
ど
と
い
う
声
も

聞
か
れ
ま
し
た
。

まずは、認知症の特徴や対応
を学習しましょう！

わくわくドキドキ
脳の健康チェック

いざという時の人工呼吸実演!!

華やかで可愛いフラワーアレンジメント（光輪花クラブ）

講師の濱看護師・補助の龍職員

名
司
会
の
伊
藤
職
員

サ
ン
タ
と
ト
ナ
カ
イ
の
合
唱
♪

だ
い
こ
ん
ク
ラ
ブ
の
皆

さ
ん
が
作
っ
て
く
れ
た

ク
リ
ス
マ
ス
ラ
ン
チ

編
集

後
記

あまの里のあまの里の
　クリスマス会　クリスマス会
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