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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

  

ご
ざ
い
ま
す

い
い
年
に
な
り
そ
う
！

い
い
年
に
し
よ
う
！

　

良
い
お
正
月
が
迎
え
ら
れ
る

こ
と
を
祈
念
し
て
、
年
末
餅
つ

き
（
12
月
25
日
）
を
行
い
ま
し

た
。
餅
つ
き
は
今
年
で
５
回
目

で
す
。
年
々
利
用
者
や
ご
家
族

の
参
加
が
増
え
て
、
段
取
り
も

良
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
つ
き

た
て
の
お
餅
は
、
ぜ
ん
ざ
い
、

あまの里

　

昨
年
の
２
０
１
１
年
は
日
本
の
歴

史
に
刻
ま
れ
る
悲
し
い
年
に
な
り
ま

し
た
。
１
０
０
０
年
に
一
度
と
言
わ

れ
る
よ
う
な
大
地
震
が
東
北
地
方
を

襲
い
、
想
像
を
絶
す
る
よ
う
な
黒
い

大
津
波
が
多
く
の
人
々
や
家
屋
を
飲

み
込
み
ま
し
た
。
そ
し
て
、
大
津
波

は
福
島
原
発
を
襲
い
、
地
球
規
模
の

放
射
能
汚
染
を
起
こ
し
ま
し
た
。
地

球
に
生
命
が
誕
生
し
た
の
は
約
35
億

年
前
、
人
間
の
祖
先
が
誕
生
し
た
の

は
約
５
０
０
万
年
前
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
ち
っ
ぽ
け
な
人
間
が
地

球
に
棲
息
す
る
「
生
き
と
し
生
け
る

も
の
」
に
危
機
的
な
状
況
を
も
た
ら

し
ま
し
た
。
２
０
１
１
年
３
月
11
日

か
ら
私
た
ち
人
間
は
、
私
た
ち
の
子

孫
と
地
球
に
棲
息
す
る
動
植
物
を
守

る
た
め
に
「
脱
原
発
」
の
使
命
を
担

っ
て
生
き
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
今
こ
そ
、
家
族
の
絆
、
地
球

人
の
絆
、
地
球
に
棲
息
す
る
生
物
と

の
絆
を
生
き
る
糧
と
し
て
、
新
年

（
辰
年
）
を
よ
い
年
に
す
る
た
め
に

み
ん
な
で
助
け
合
い
ま
し
ょ
う
。

き
な
こ
、
砂
糖
醤
油
の
３
種
類

で
い
た
だ
き
、
一
番
人
気
の
ぜ

ん
ざ
い
は
ア
ッ
と
言
う
間
に
無

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
餅
つ
き
の
観
客
の
皆

さ
ん
に
は
、
美
味
し
い
焼
き
芋

も
振
る
舞
わ
れ
、
蒸
し
上
が
る

も
ち
米
の
香
り
と
、
香
ば
し
い

焼
き
芋
の
匂
い
に

胸
が
ワ
ク
ワ
ク
す

る
思
い
で
し
た
。

　

２
０
１
１
年
は
大
き
な
災
害

が
起
こ
り
厳
し
い
年
で
は
あ
り

ま
し
た
が
、
こ
の
日
は
あ
ち
こ

ち
で
元
気
な
掛
け
声
や
笑
顔
が

溢
れ
、
来
年
は
い
い
年
に
な
り

そ
う
！
い
い
年
に
し
よ
う
！
と

元
気
が
湧
い
て
き
ま
し
た
。

絆
を
生
き
る

　

糧
と
し
て

社
会
福
祉
法
人 

虹
の
会 

理
事
長

藤
岡　

一
郎
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テ
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適
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適
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趣
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利
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様
を
ご
紹
介
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木かげ

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

旧
年
中
は
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
木
か
げ
の
ご
利
用
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
年

も
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
た
？
職

員
が
皆
様
の
ご
希
望
に
少
し
で

も
寄
り
添
え
る
介
護
を
目
標
に

新
年
の
挨
拶

職
員
一
同
努
め
て
い
き
ま
す
。

　

皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を

心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま

す
。

ふ
る
里
学
術

交
流
集
会

　

ふ
る
里
で
は
毎
年
、
年

末
に
各
事
業
所
１
年
間
の

取
り
組
み
を
交
流
集
会
と

い
う
場
を
設
け
事
例
発
表

を
行
っ
て
い
ま
す
。
昨
年

の
演
題
数
は
９
演
題
で
木

か
げ
も
「
外
食
援
助
」

「
誕
生
日
会
」「
利
用
者

様
事
例
」
と
３
演
題
を
発

表
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

ふ
る
里

文
化
祭

　

昨
年
10
月
、
在
宅
総
合

セ
ン
タ
ー
ふ
る
里
に
て
第

８
回
ふ
る
里
文
化
祭
を
開

催
い
た
し
ま
し
た
。
ふ
る

里
で
は
地
域
と
の
「
絆
」

を
テ
ー
マ
に
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
さ
ん
、
組
合
員
さ
ん

と
で
協
同
で
舞
台
や
展

示
、
模
擬
店
な
ど
を
開
き

ま
し
た
。

ヘルパーステーション

もみじ

　

明
け
ま
し
て
、
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

昨
年
は
東
日
本
大
震
災
と
い

う
大
き
な
天
災
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
し
て
世
相
を
現
す
漢
字

と
し
て「
絆
」が
選
ば
れ
ま
し

た
。
世
界
中
の
人
達
の
善
意
の

輪
、
家
族
や
友
人
の
大
切
さ
な

ど
、
こ
の
震
災
を
通
し
て
も
う

一
度
「
絆
」
の
大
切
さ
を
痛
感

し
た
人
が
多
か
っ
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
だ
ま
だ
、
大
変
な

問
題
が
山
積
し
て
い
ま

す
。
一
刻
も
早
く
、
被

災
者
の
方
達
が
元
の
生

活
に
戻
れ
る
よ
う
に
、

こ
れ
か
ら
も
助
け
合
い

支
え
あ
っ
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

　

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
も
み
じ
で
は
昨
年

11
月
に
新
し
い
職
員
も

加
わ
り
17
名
と
な
り
ま

し
た
。
今
年
も
職
員
全

員
が
元
気
で
、
皆
様
に

よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で

き
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

頭
の
体
操
で

い
つ
も
元
気
！

　

今
回
は
、
も
み
じ
の
利
用
者

様
の
紹
介
を
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

俳
句
名
人
の
高
尾
様
に
、
年

始
に
ふ
さ
わ
し
い
俳
句
を
作
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

初
詣
幸
多
か
れ
と

 

手
を
合
わ
す

初
膳
を
祝
う
が
ご
と
き

 

踊
り
鯛

今
年
こ
そ
日
本
を
照
ら
せ

 

初
日
の
出

寒
椿
生
き
る
勇
気
を

 

く
れ
る
君

　

高
尾
様
を
訪
問
す
る
と
、
な

ぞ
な
ぞ
や
、
漢
字
、
算
数
な
ど

ヘ
ル
パ
ー
に
問
題
を
出
さ
れ
ま

す
。
結
構
、
難
し
い
問
題
を
出

さ
れ
る
の
で
ヘ
ル
パ
ー
も
ド
キ

ド
キ
。
逃
げ
る
よ
う
に
買
物
に

出
か
け
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
頭

の
体
操
で
元
気
を
キ
ー
プ
し
て

く
だ
さ
い
ね
。

好
き
な
物
に

囲
ま
れ
て
暮
ら
す

　

骨
董
品
や
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
収

集
が
趣
味
の
加
藤
様
、
家
の
中

は
素
敵
な
壺
や
陶
器
、
家
具
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

今
回
は
、
特
に
お
気
に
入
り

の
物
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

中
に
は
、
お
母
様
の
形
見
で

長
い
間
箱
に
入
れ
て
大
切
に
保

管
さ
れ
て
い
た
物
も
あ
り
、
こ

う
し
て
箱
か
ら
出
す
機
会
が
あ

っ
た
事
で
命
を
吹
き
返
し
た
よ

う
。
と
、
と
て
も
喜
ん
で
く
だ

さ
い
ま
し
た
。

今年も
よろしく今年も
よろしく

お願
いいたします！お願
いいたします！

所長　堀　文哉

主任　山下真由美 副主任　安田耕治

とてもダンディー
な高尾様です　　

とてもチャーミングな
加藤様です　　　　　

明治時代の讃岐彫と
古伊万里のセット

十二代 柿右衛門 煎茶セット

日頃から書き留めておられる俳句
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　３か月にわたって行われた、虹の会
介護員養成研修が終了しました。12月
21日にはヘルパー２級の資格者証授与
式が行われ、安堵感と緊張感が入り混
じった研修生たちの素敵な笑顔があふ
れました。今回の研修では17名の方達

が巣立つことができました。早速、介護事業所への就職が決まった
人もいれば、まだこれからの人もいます。この３か月の間に、17名
は喜び合い、励まし合うことが出来る素晴らしい仲間になりまし
た。今後もきっとその関係は続いていくことでしょう。
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あ
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

寒
い
日
が
続
き
ま
す

が
皆
様
、
体
調
管
理
は

大
丈
夫
で
す
か
？

　

今
年
も
「
あ
い
ら
ぶ

ゆ
ー
」
編
集
委
員
一

同
、
虹
の
会
の
新
た
な

取
り
組
み
を
、
熱
さ
そ

の
ま
ま
に
お
届
け
で
き

る
よ
う
努
め
て
い
き
ま

す
！

　

引
き
続
き
ご
覧
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
！

〒661ｰ0975 尼崎市下坂部３丁目２－40
TEL：06ｰ6495ｰ4708　　FAX：06ｰ6495ｰ4775
ホームページ　http://www.shafuku-nijinokai.or.jp/
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編
集
後
記

学びあった17名、
素晴らしい仲間に
介護員養成研修修了

理事長あいさつ

修了証授与

　デイサービスは１週間毎日クリスマ
ス会、２階特養はおやつバイキング、
３階特養はすき焼き、４階ショートス
テイはデコレーションケーキと、利用
者さんに喜んでもらえるように美味し
い食べ物を準備し、職員も工夫を凝ら
した出し物を演出しました。クリスマ
ス会が終わったあとには「も～い～く
つ寝るとお正月♪」と歌声が聞こえ
「この年になったら正月も嬉しないワ
～」と言いながらも、嬉しそうな利用
者さんのお顔がありました。

　昨年は各階ごとに忘年
会が行われましたが、今
年はクリスマス週間とい
うことで12月の第３週は
毎日どこかでクリスマス
会が行われました。

あまの里のクリスマス会

毎日どこかで♬
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