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敬老週間敬老週間

お誕生日会お誕生日会お誕生日会お誕生日会

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
木
か
げ
で
は

月
に
一
度
、
利
用
者
様
の
誕
生

日
会
を
開
設
時
よ
り
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
さ
ん
の
協
力
の
も
と
継
続

し
て
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

誕
生
日
会
は
誕
生
月
の
利
用

者
様
に
、
職
員
か
ら
多
様
な
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
い
、
利
用
者

様
に
過
去
の
秘
密
の
お
話
や
、

人
生
の
経
験
談
な
ど
を
、
お
話

い
た
だ
き
ま
す
。

　

プ
レ
ゼ
ン
ト
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
さ
ん
手
作
り
の
誕
生
日
カ
ー

ド
に
職
員
か
ら
の
メ
ッ
セ

デイサービス

木かげ

　

９
月
19
日
〜
24
日
に
渡
り
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
木
か
げ
で
は
敬
老

週
間
と
し
て
、
利
用
者
様
の
ご

健
康
、
ご
長
寿
を
祈
念
し
、
お

祝
い
の
イ
ベ
ン
ト
を
一
週
間
、

開
催
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

ま
た
、
お
祝
い
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん

よ
り
「
手
作
り
お
手
玉
」
の
プ

レ
ゼ
ン
ト
、
木
か
げ
よ
り
「
敬

老
記
念
写
真
入
り
の
写
真
立

て
」
と
お
菓
子
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
心
を
込
め
て
お
渡
し
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
！

　

利
用
者
様
か
ら
は
「
私
、
美

人
に
写
っ
て
い
る
か
な
？
」

「
若
く
見
え
る
か
な
？
」
な

ど
、
写
り
具
合
を
意
識
さ
れ
た

声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

11月号2011年

第13号

　

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で

　

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で

　

魅
力
再
発
見

　

魅
力
再
発
見

ー
ジ
を
添
え
て
お
渡
し
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
３
時
の
デ
ザ
ー
ト
メ
ニ

ュ
ー
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の

心
の
こ
も
っ
た
手
作
り
デ
ザ
ー

ト
を
ご
提
供
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
利
用
者
様
か
ら
は

「
懐
か
し
い
味
が
す
る
、
美
味

し
い
」
と
評
判
で
す
！

ご
健
康
・
ご
長
寿
願
い

ご
健
康
・
ご
長
寿
願
い

心
込
め
て
お
祝
い
を

心
込
め
て
お
祝
い
を

敬老週間敬老週間
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　趣味は「登山」
主人と一緒に楽

しんでいます。

　もちろん仕事も「笑顔を絶や
さず」をモットーに頑張ってい
ます。

宮田てい子

あまの里

　

今
年
の
敬
老
会
は
、
末
広
一

座
と
す
み
れ
会
の
皆
さ
ん
に
よ

る
舞
踊
シ
ョ
ー
を
行
い
ま
し

た
。
す
み
れ
会
の
ト
ッ
プ
バ
ッ

タ
ー
は
今
年
92
歳
に
な
ら
れ
る

大
月
菊
子
さ
ん
で
す
。
素
晴
ら

し
い
着
物
姿
で
優
雅
な
踊
り
を

披
露
し
て
頂
き
ま
し
た
。
観
客

の
皆
さ
ん
も
「
わ
〜
す
ご
い
な

〜
。
私
ら
も
頑
張
ら
な
あ
か
ん

な
〜
」
と
元
気
を
も
ら
う
事
が

で
き
た
よ
う
で
す
。
し
っ
と
り

優
雅
な
踊
り
や
、
元
気
で
パ
ワ

ス
ケ
ー
キ
で
お
祝
い
の
お
茶
会

を
行
い
ま
し
た
。

　

現
在
あ
ま
の
里
で
は
、
67
歳

か
ら
１
０
２
歳
ま
で
の
60
人
の

方
が
入
居
さ
れ
て
い
ま
す
。
男

女
比
は
２
：
８
で
、
平
均
年
齢

は
89
歳
で
す
。
激
動
の
昭
和
を

生
き
抜
き
、
現
在
の
日
本
を
築

い
て
下
さ
っ
た
多
く
の
高
齢
者

の
方
達
に
、
改
め
て
敬
意
を
表

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
!!

ヘルパーステーション

みのり
敬
老
会

（
９
月
23
日
）

皆さん皆さん

　手拍子
を

　手拍子
を

　　どー
ぞ♪

　　どー
ぞ♪

お
い
し
い
ネ　
　
　
　

見
晴
ら
し
も
最
高
や
！

おやつ
バイキング
（９月13日）

　

食
欲
の
秋
で
す
。「
何
が
し

た
い
で
す
か
？
」
と
利
用
者
の

方
々
に
聞
く
と
、
多
く
の
方
か

ら
「
何
か
美
味
し
い
物
を
食
べ

た
い
な
」
と
い
う
言
葉
が
返
っ

て
き
ま
す
。
そ
ん
な
皆
さ
ん
の

希
望
に
沿
っ
て
、
職
員
手
作
り

の
そ
れ
も
プ
ロ
顔
負
け
の
愛
情

い
っ
ぱ
い
の
お
や
つ
バ
イ
キ
ン

グ
を
行
い
ま
し
た
。
今
回
は
15

種
類
の
お
や
つ
の
中
か
ら
好
き

な
も
の
を
選
ん
で
頂
き
ま
し

た
。

　

「
ど
れ
に
し
よ
う
か
な
？
ど

れ
も
美
味
し
そ
う
や
」「
場
所

も
（
屋
上
庭
園
）、
ウ
エ
イ
ト

レ
ス
も
（
ゆ
か
た
姿
の
職
員
）

最
高
や
!!
」
と
い
う
声
に
大
笑

い
し
な
が
ら
の
楽
し
い
ひ
と
時

を
過
ご
し
ま
し
た
。

　今年５月で60
歳になりました。

　孫も小学３年生と１年生の２
人。まだまだおばーは頑張りま
す。
　「目指せ！生涯現役」…なー
んて。

東田　道代

　おとめ座のＯ
型。おっとりし
た性格だと思います。今年ケア
マネの資格を取りましたが、今
はヘルパーとしてやっていきた
いと思います。（なかなかしっ
かり者ですよ…所長）

増田早紀子

　登録ヘルパー
として他の事業
所と掛け持ちでパワー全開で
す。みのりで働かせてもらって
よかったと思っています。

山川　和子

　へるぱーST
もみじからみの

りに移動になり10月で１年にな
りました。大変なこともありま
したが、これからも明るく元気
で前進。

福永　敦子

　2010年９月第
７号に愛犬２匹
を載せていただきました齋藤で
す。闘病中のリッキーが今年３
月亡くなり、寂しい思いをしま
したが元気なケリーと楽しくフ
ァミリーしています。

齋藤けい子

　仕事を始めて
６ケ月がたちま
した。小さな子供が居るので少
しの時間しか働けませんが、も
う少し大きくなったら、もっと
もっと仕事がしたいと思ってい
ます。

吉井小夜子

　皆に助けても
らいながら頑張
っています。
　いつまでたっ
ても…です。

福浦　敏子

　二人の子供を
育てながら頑張

っています。
　これからも明る
く、楽しく働きた
いと思っていま
す。

末岡　有味

　はじめまして
…

　みのりで働いて
まだ２ケ月です。
頑張りますのでよ
ろしくお願いしま
す。

中島　広子

素適な踊りに思わずうっとり！

ヘルパーさん募集中！ 私たちと一緒に働いてみませんか？　やりがいのある仕事です。資格を持っ
ている方…ご連絡まってまーーーーす。 所長　東田　TEL（06）4868-8911

スタッフ11名の紹介を
させていただきます

開所して
から

６年が

過ぎまし
た

▲コーヒー
　ゼリー

栗ようかん

▲

　イチゴ
▼ババロア

パウンド
ケーキ▼

　みのりでは最
高齢者です。

　みんなに迷惑をかけています
が、まだまだ
…と思いなが
ら続けていま
す。

湯村きみ子

フ
ル
な
踊

り
や
歌
を

堪
能
し
た

後
は
、
お

祝
い
の
紅

白
ま
ん
じ

ゅ
う
や
、

紅
白
の
う

さ
ぎ
を
模

っ
た
ム
ー
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紅
葉
の
季
節
に
な
り

ま
し
た
。
皆
様
お
元
気

で
す
か
。
秋
の
深
ま
り

と
と
も
に
朝
夕
は
一
段

と
冷
え
込
ん
で
き
て
ま

す
ね
。

　

ま
た
季
節
の
移
り
変

わ
り
で
も
あ
り
、
風
邪

な
ど
に
は
十
分
気
を
つ

け
、
手
洗
い
、
う
が
い

を
習
慣
付
け
て
く
だ
さ

い
ね
！

　

次
回
は
来
年
１
月
、

お
正
月
号
に
な
り
ま

す
！

〒661ｰ0975 尼崎市下坂部３丁目２－40
TEL：06ｰ6495ｰ4708　　FAX：06ｰ6495ｰ4775
ホームページ　http://www.shafuku-nijinokai.or.jp/
Eメール　honbu@shafuku-nijinokai.or.jp
虹の会は、高齢者総合福祉施設１ヶ所、ヘルパーステーション５ヶ所、
デイサービスセンター１ヶ所を運営しております。

発行●社会福祉法人 虹の会

編
集
後
記

　ジャズミュージックと共に、なつかしい歌謡曲の演奏もあります。ぜひ皆さん、お気軽にお越しください。

ジャズバンド『サウンドスケープ』演奏会のお知らせ
と　き：12月３日（土）
　　　　13:30～14:30
ところ：あまの里

　虹の会の介護員養成研修は、兵庫県や
中央職業能力開発協会から認定を受けた
２級ヘルパー研修です。
　今年は、昨年に続いて２回目の実施と
なりました。
　日程は、以下の通りです。
　　講義…９月１日～９月17日
　　演習…９月20日～９月28日
　　実習…10月３日～11月28日

虹の会、介護員養成研修２級課程、実施中！

　講義風景です。
真剣に講師の先生
の話を聞いていま
す。

　食事介助の授業風景で
す。どのぐらいの量を、
どのぐらいのペースで介
助したらよいのか体験し
ました。自分のお弁当を
お互いに使いながらの訓
練に、いつもは真剣な表情の生徒の皆さんも、この授
業だけは笑顔でいっぱい、お腹もいっぱいの様子でし
た。

　10月からは現場実習を行っていま
す。通常のヘルパー２級研修よりも、
演習や現場実習が多いのが職業能力開
発協会研修の特徴です。次回のニュー
スには、長い実習を終えてたくましく
なった研修生さん達の様子をお知らせ
します。

　車いす介助の授業風景で
す。段差を乗り越えたり、階
段をかかえて上る体験を行い
ました。安全性と乗り心地を
考えながらの介助は、思った
よりも難しいものです。

講義・演習９月

現場実習10月
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